» CONDITIONS

Avoir +18 ans
Licence FFVoile
Débutants / Confirmés acceptés
Avoir 'envie d’apprendre et de progresser

pour faire place a 'aventure !

» HABITABLE :
Le samedi de 9h a 12h
DEBUTANT :

540 €

Le samedi de 14h a 17h
CONFIRME REGATE :

700 €

» CATAMARAN
Le samedi de 14h a 17h

340 €
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Le samedi de 9h a 12h

580 €

+ la licence et 'adhésion a 117€
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SNSablais

SPORTS NAUTIQUES SABLAIS

125 place Jean David Nau
Face au ponton A - Port Olona
85100 les Sables d’Olonne

% www.sportsnautiquessablais.com

DA sportsnautiquessablais@orange.fr

®) 0251216300

Le club des passionnés

T—
VOILE
LOISIR

Sur J/80, laser ou catamaran

Venez prendre du
plaisir sur nos voiliers !

de la voile
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» PROGRESSER EN S’AMUSANT ATAMARAN

» DES ACQUIS VALIDES
Venez progresser dans une ambiance

conviviale ! , e s ..
L’encadrement est certifié et labellisé par

Le catamaran et I’habitable s’adressent a un skipper moniteur diplomé d’état qui valide

tout public, seul ou accompagné dés 18 les acquis grace a une carte de progres-

sion « Ecole Francaise de Voile »

ans, débutant ou confirmé.

. . C s , > LES SEANCES
Une pratique ludique et réguliére sur I'an-

née permet de progresser et d’ancrer les 2023

compétences sur la navigation et les ma- 2022 samedi 4 mars

nosuvres. samedi 17 septembre samedi 11 mars
samedi 24 septembre samedi 18 mars
samedi 1er octobre samedi 25 mars

samedi 8 octobre samedi 1er avril

samedi 15 octobre Samedi 8 avril

samedi 22 octobre samedi 15 avril » TENUE DE NAVIGATION

samedi 12 novembre samedi 13 mai

samedi 19 novembre samedi 27 mai - De la créme solaire IP 50 minimum
samedi 3 juin - De I'eau pour vous réhydrater

samedi 10 juin - Une casquette et des lunettes de soleil

- Gilet 50 Newton
- Une paire de baskets avec semelles

Samedi 17 juin

blanches

Pour le Catamaran, prévoir des bottillons et
une combinaison en plus.




