SNSablais

CALENDRIER 2024/2025
Ecole de Sport Lac/Mer

ENTRAINEMENT VOILE LEGERE / PLANCHE A VOILE

Sports Nautiques Sablais - 125, Place Jean David Nau - 85100 Les Sables d’Olonne

02 51 21 63 00 - sportsnautiquessablais@orange.fr - www.sportsnautiquessablais.com

GROUPE HORAIRES LIEU AGE GROUPE HORAIRES LIEU AGE
"""[‘f,"‘f t“ V:’“e 9h30/12h00 Lac de Tanchet 10ans +
Optimist Lac 9h30/12h00 Lac de Tanchet 6/11 ans chutan
Catamaran 1 9h00/12h00 Base de Mer 12/14 ans (*)
Optimist Mer Port Olona SAMEDI Catamaran 2 9h00/12h00 Base de Mer 15/17 ans *)
Performance / 14h00/17h30 (Port a sec : container) 9/14 ans
Comperition Planche a Voile | 4449/17n30 Base de Mer/Lac de Tanchet 10/17 ans
Confirmés
Planche a Voile a
Compétition 14h00/17h30 Base de Mer 11/17 ans ILCA (Laser) 14h00/17h00 Base de Mer tous ages
(*) Les entrainements de voile groupe CATAMARAN 1 & 2 sont possibles jusqu'au 26.10.2024 en raison des travaux de la base de mer -
séance supplémentaire UNIQUEMENT pour ce groupe.

1]D 1 M 1 1/D 1 1.5 1 S REPRISE 1M 1 J |1
2L 2 M ophée BD 2 2L 2 2D 2 D M 2 v L
[3 M 3 J 3 3 M 3 3L [ 3] L 13 I 3 S M
[4 M 4 v 4| L 4 M 4 4 M [ 4| M 4 v I 4 D 4 M

5 J s 5 M 5 J 5 M M BDM 2 bis L J

6V 6 D 6 | M 6V 6 L 6 J 6 J 6 6 M 6 |V

7]s 7 L 7] 7[5 7 M 7.V 7 v 7 STAGE 7 I 7 |

8D 8 M 8 |V 8 D 8 M 8 8 S 8 PASSAGE MER 8 J 8D

9 L 9 M I 5 | S 9 L 9 J 9 9 D 9 selon grou 9 v 9 L
[10| M 10 J 10 | D 10 M 10V 10 10 L 10 10 S 10 | M
[11]m 1 v 1 L [11 M 1] s 1 1 M 11 1 D 11t | COUPE DE L'ESPADRILLE]|
(12 J 12 s 12 M 12 J 12/ D 12 12 M 12 12 L 12 J
13|V 13 D 13 M 13V 13 L 13 13 J 13 13 M 13V
14| S| REPRISE | 14 L 14| J 14]s 14 M 14 14 v 14 14 M 14 s

D 15 M 15| V D M 15 15 S 15 J 15 | D
L 16 M F 16 | S L J 16 16 D 16 v 16 | L
17 J | 17 | D v 17 17 L 17 S 17 | A
18 v 18] L S 18 18 18 18 D 18 | m IRANGEMENTINNN
19 19 | | J D 19| M STAGE REPRISE |—q 19 L 19 J
20 20 | | 20V 20 L 20 (s 20 J 20 20 20V
J v . 21 s RANGEMENT
v S M J D
S J D M v L

4 4 4 D v L J 4 S 4
[25 A 25 25 | L 25 255 M 25 V D 25
l26J 26 QUE 26 | M 26 26| D M 26/ 26 L 26| J
27|V 27 27 | M 27 27| L J 27D 27 M 27 |V
28] 28 28| J 28 28| M v 28 L 28 28 S
29/ D 29 29| v 29 29| M s 29 M 29 29| D
30 L 30 0[S 30 30| J D 30 M 30 30| L

31 31 3V L 31

€G 03/09/2024



