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SNSABLAIS

Ce projet a pour but premier de donner de la lisibilité aux coureurs, aux
parents de coureurs mais également à l’ensemble de nos partenaires qui
nous permettent de former et d’accompagner tous les jeunes sablais dans la
pratique de la voile en baie des Sables et ce jusqu’aux plans d’eau
internationaux.

Nous sommes engagés dans un projet sportif ambitieux, centré sur le
développement et la compétition en voile légère et habitable.
Malheureusement, ce projet va être temporairement impacté par des
travaux sur notre site principal de pratique la "base de mer".
Ce lieu est essentiel pour nos activités, car c'est là que nous préparons nos
jeunes à la compétition.

Cependant, ces travaux, bien que perturbateurs à court terme, sont réalisés
dans un but constructif. En effet, à leur achèvement, nous bénéficierons
d'une nouvelle base de mer, offrant des installations améliorées et de
nouvelles opportunités pour la progression de nos jeunes coureurs. Nous
sommes déjà convaincus que cette modernisation sera un atout majeur
pour notre avenir sportif.

Nous allons donc nous adapter et faire évoluer notre offre durant deux
années afin de maintenir une dynamique sur l’ensemble des supports
fédéraux représentés sur les championnats de France.

Enfin, ce projet nous permet de communiquer sur nos objectifs et notre mode
de fonctionnement pour les 4 prochaines années, pour l’ensemble des séries. 

Il devient un pacte d’engagement pour l’ensemble de nos partenaires et
surtout pour le premier concerné :  La Ville des Sables d’Olonne sans qui rien
ne serait possible.

Préambule



10
minimes catamaran

24
pratiquants sur le Lac de 6 à 10 ans « le
vivier des SNSablais »

8
benjamins optimists équipe compétition
(niveau départemental)

6
minimes optimists équipe de Club (objectif
qualification Chpt de France)

8
benjamins / minimes / cadets équipe
compétition planche à voile (niveau
départemental)

3

    Effectif cible 
         Ecole de sport

6
minimes / cadets équipe de Club planche à
voile (objectif qualification Chpt de France)

8
cadets / Juniors catamaran

6
cadets / Juniors en laser (niveau
départemental)

12
coureurs J/80 école de sport (niveau
régional)



Filière formation voile
Les SNSablais proposent un cycle de formation complet de l’Optimist au
J/80 en passant par la Planche à Voile. Cette formation s’appuie en
parallèle sur des activités voile scolaire : Atelier Voile collège, Section
Sportive Scolaire, Classe Voile Seconde et projets pédagogiques.

Ces compléments de formation nous permettent d’augmenter le volume
des jeunes sablais et de favoriser la détection des futurs talents.

44

Ecole de Sport Equipe Club Centre d’excellence 
national

Voile scolaire

Niveau Régional Niveau National
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Les objectifs

1

3

2

4

Optimist EQUIPE CLUB
Windsurf EQUIPE CLUB
J/80 EQUIPE CLUB
Laser ECOLE DE SPORT

ÊTRE PRÉSENT SUR LE CIRCUIT LIGUE

2 en Optimist    
2 en BIC 293

AVOIR DES SÉLECTIONNÉS AUX
CHAMPIONNATS DE FRANCES 
MINIMES ET CADETS

Par le biais de la section sportive Lycée
J/80, le club engagera une équipe sur le
championnat de France J/80.
Création d’une équipe Fanion pour
objectif de gagner la course croisière
des ports vendéens.
Participation aux Trophée port Olona,
régate ligue, régate interlycée

ALIMENTER LE VIVIER ÉCOLE DE SPORT
J/80 ET TPO HABITABLE

Optmist Lac (poussin/benj) -
Catamaran (minime cadet junior) -
ILCA (Ado/Adulte) -PAV (minime cadet
junior) -Habitable -Voile radio
commandé.
Chaque adhérèrent devra participer à
3 régates locales / 1 raid local / 1
départementale.

AVOIR UNE DYNAMIQUE SPORTIVE
LOCALE FORTE: « LOISIR-SPORTIF &
ECOLE DE SPORT »

5 PROMOUVOIR NOS ATHLÈTES DE HAUT
NIVEAU AUPRÈS DE NOS PARTENAIRES
ET INSTITUTIONS ET ALIMENTER LES
PÔLES FRANCE 



L’accompagnement des
sportifs sur les régates 

Nos coureurs doivent bâtir la saison
sportive autour des régates. Nous
accompagnons sur les plans d’eau
extérieurs afin que la régate soit intégrée
à leur cursus de progression.

C’est la régate qui permet de mesurer
les progrès des enfants. Cet
accompagnement est réalisé par le
Club.

Le Club met en place une prise en
charge pour l’équipe Club Optimist et
Windsurf.
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La mise en
œuvre

A.    ACCEPTER LES DÉBUTANTS ET
ORGANISER LA DÉTECTION.

Nous devons favoriser l’accessibilité en acceptant tous les
débutants sur des supports solitaires dès le premier âge.
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C.    ACCOMPAGNER DES JEUNES
SUR LES RÉGATES.

Chaque groupe participe aux régates de son
niveau et est accompagné par un entraîneur
afin de favoriser la progression des coureurs.

B.    VALIDATION DES NIVEAUX DE
PRATIQUE

Nous organiserons en fin d’année scolaire la
remise des passeports voile et validerons le
niveau de chaque coureur.

D.    ATTRIBUTION DU MATÉRIEL

Les coureurs se font attribuer du matériel
pour l’année en cours contre un chèque de
caution correspondant au montant de la
franchise.

E.    RÉUNIONS : ENTRAÎNEURS -
PARENTS – COUREURS 

Sous la responsabilité des entraîneurs, des
réunions sont requises. Ces réunions ont pour
buts de : 

Se connaître (convivialité du groupe), 
Créer un esprit d’équipe par série, 
Créer un lien entre les parents et l’entraîneur de série. 
Préparer ensemble les déplacements à venir. 
Régler les éventuels problèmes. 
Récupérer les résultats, articles ou autres pour le site internet des 
Sports Nautiques Sablais et la presse. 
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F.    CHARGEMENT POUR LES
DÉPLACEMENTS

Chaque chargement de remorque doit être
coordonné par l’entraîneur qui à la
responsabilité du groupe. Les parents devront
participer aux chargements.

G.    LES DÉPLACEMENTS EN RÉGATE
Le Club prend en charge le déplacement de
l’entraîneur et de son semi-rigide ainsi que les frais
d’inscriptions des coureurs sélectionnés par
l’entraîneur.
Lors des déplacements le transport du matériel, des
coureurs est à la charge des parents. Des remorques
des SNSablais sont mises à disposition. 

Pour des raisons de législation, un entraîneur ne peut partir seul en régate avec des
coureurs, la présence de parents est obligatoire et sera déterminée en fonction du
nombre de coureurs (sous peine d’annulation du déplacement). 
Un planning des déplacements est mis en place pour l’année lors des réunions de
parents/entraîneurs en septembre et pourra être réactualisé en fonction des
impératifs régate. 
Le parents qui tractent les remorques doivent vérifier auprès de leur assureurs
respectifs, que leur assurance automobile est étendue à la traction d’une remorque,
pour des dégâts causés à des tiers. 
Tous les contrats d’assurances de voiture couvrent tous les passagers, qu’ils soient
ou non de la famille du propriétaire du véhicule. 
Régates et vie du Club.

Un calendrier de rencontres sera mis en place par les entraîneurs et les responsables
de section en début de saison.

Le coureur s’engage à participer à toutes les régates du calendrier et à la vie du
Club lors de l’organisation de manifestations. 
Les coureurs et les entraîneurs doivent se conformer aux règlements sportifs. 

H. SUIVI ET PILOTAGE 
Le projet sportif sera suivi par des réunions entraineurs / directeur et
repsonsable de la commission sportive à chaque fin de 1/2 saison sportive.
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En 1966, l’association Sport Nautique Sablais inscrivait dans ses statuts le but
suivant « encourager et développer le goût de la navigation de plaisance, des
exercices et des courses nautiques, créer et entretenir une émulation en
faveur du Yachting et de la pratique de la voile ».
Près de 60 ans plus tard, notre association peut être fière d’avoir conservé ses
valeurs et de viser toujours l’excellence sportive.

Tout commence à Tanchet : l’histoire des Sports Nautiques Sablais comme les
premiers bords de nos jeunes coureurs. Notre Ecole de Sport est notre raison
d’être et « la pouponnière » de nos futurs champions.

Premier club de Vendée, Les Sports Nautiques Sablais sont une référence pour
la voile au niveau national et accompagnent nos jeunes sportifs locaux pour
devenir les grands navigateurs de demain.
L’engagement de ses bénévoles et de ses salariés permet aux Sports
Nautiques Sablais, avec le soutien de ses partenaires, de perdurer à travers les
années et d’allier résultats sportifs et gestion financière saine. 

Ainsi, la pratique de la voile aux Sables d’Olonne n’est pas réservée à un petit
nombre mais se veut ouverte à toutes et à tous.
Ce projet sportif a pour objectif de lister nos objectifs sportifs et les moyens
nécessaires pour les atteindre.

C’est notre feuille de route pour les saisons sportives à venir que nous espérons
aussi riches en titres et en podiums que cette année 2024. 

Les Sports Nautiques Sablais auront à cœur de réunir tous les moyens
nécessaires pour permettre la pratique de la voile sportive et la réussite de
tous nos coureurs et ce jusqu’au plus haut niveau.

Conclusion 



Nos labels


